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Péiciente 
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Edad 
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CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL 
* 

Examen i Carao [ Empresa 
CONCEPTO DE APTTTUD LABORAL ENFERMERA J E F E HOPSITAL DE SUBA 

r 
Ninguna. 

ApMud 
Apto 
Apto con patología no incapacitante 
Apto para Trabajo en Arturas 
Apto para Manipulación de Alimentos 
Apto con Restncciones 
Periódico Satisfactorio 
Egreso Satisfaclorio 
Apiazado 

Resultado 
SI 

Wcatrtccten 

Observación ' 
Paciente con sotirepeso corporal. Sistemas canliovascuiar. respratuiio. neurotógioo y osteomioarticular sm éinpmalías. Agudeza visual: Prestíícia AO 
ce adecuada. 

Rrcomendacioti 
Uso de los elementos de protección personal y mantener controles de Riesgo Bioiógico. Uso de corrección visual, ambiente laboral con iluminación 
adecuada, higiene visual y cor^rol anual. Baiar peso corporal realizar actividad física cardiovascular 1 hora diaria y dieta balanceada. Practicas de 
estilos de vida saludables. CorAol anual de la citología vaginal. Reakzar periódicamerie el autoexamen de rrtamas. Lavado frecuente de manos. 
Higiene postural. Pausas activas cada 2 horas. Remisión a E P S : Nutricióri. Incluir en P.V£ de acuerdo a los nesgos laborales pnoritarit^ para el 
cargo, defirúdos en ta matriz de riesgo de la empresa. 

Firma Profesional 

2C^ • 

Firma Pacient» 

Henry Enrique Orozco Solano 
Medico Salud Oo^iacional - R E G : Resolución No. 10921 

de 11/10/2011 

LECWOR YANETH PINEDA VILLALOBOS 
Se entrega certificado de aptitud al examinado, quien tier>e 

un mes para seguir y realizar las recomendaaor)es que 
I son registradas por el Médico Ocupadonal. ¡ 
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